
Datos actualizados de Lizzy  2005 
 
¡Viva!  ¡A Lizzy le va fenomenal! 
 
Lizzy tiene 7 años y medio, mide 1.31 m, y pesa 30 kg.  
 
La Escuela 
No tiene problemas de importancia y es una alumna media. 
Aprendió a leer el curso pasado y le encanta la lectura. 
Cunado lee un libro le cuesta dejarlo; se lo lleva cuando 
baja por la escalera y hasta cuando va al baño. Su nivel de 
lectura es el que corresponde a su edad. Su maestra dice 
que saber contar bien, que le gusta escribir y que a veces 
escribe sobre sus sentimientos  
(P. ej.: Mi hermano se llama Patrick. A veces se enfada. Esto no me gusta).   
Su habilidad en el dibujo es asimismo el habitual de su edad. 
 
Desarrollo del Lenguaje  
Lizzy no presenta problemas en este aspecto. No ha necesitado apoyo logopédico 
todavía. 
 
Desarrollo motor 
A Lizzy le encanta ser una ‘girl socut’.  Le gusta subirse a los árboles, deslizarse por las 
laderas y el domingo obtuvo su primer diploma oficial de natación.  Le encanta nadar, 
aunque le cuesta mucho tirarse de cabeza. 
 
Desarrollo de socialización 
Lizzy es una niña muy sociable. Le gusta jugar con otros niños pero no queda para jugar 
con sus amiguitos más que una vez por semana. Creo que es porque ella necesita 
descansar tras la jornada escolar. No le gusta hablar sobre lo que ha aprendido en la 
escuela, sólo sentarse en el sofá y ver la tele. Tras media hora recupera su nivel de 
actividad habitual. 
Es muy solidaria con los demás niños, sobre todo los que precisan de ayuda. También 
ayuda mucho a su hermano Patrick (discapacitado mental y físico)… a veces 
demasiado. 
A Lizzy todavía le gusta sentarse y acurrucarse conmigo, y hasta insiste en levantarse 
media hora antes por las mañanas para poder pasar un rato conmigo antes de que yo 
tenga que salir al trabajo. 
Lizzy es muy habladora en casa, pero tímida en otros lugares (pero no con los demás 
niños). 
Le resulta muy difícil entender las bromas y los chistes. Por ejemplo, si ella dice 
“Patrick es un elefante” le parece supergracioso, pero si alguien dice que “Lizzy es un 
elefante” se pone a gritar, sale corriendo o se esconde bajo una manta. 



Doña independiente 
Lizzy es muy independiente y va sola a la 
tienda, la biblioteca y al buzón a enviar una 
carta (ninguno de estos destinos implica 
cruzar calles). 
Le gusta el riesgo y  se monta a las 
atracciones más arriesgada de la feria con su 
padre o sola; se pone a volar en un avioncito y 
lo ‘pilota’ durante un rato, pero también le 
gustan las atracciones más fáciles. Le gusta 
mucho subirse a los árboles. 
 
Costumbres 
Lizzy siempre ha dormido muy bien. Nunca se despierta durante la noche, lo que 
suponga explica el por qué orina en la cama todavía. Orina en el baño durante el día, y y 
siempre la llevo al baño antes de acostarme. 
 
Salud 
Lizzy es una niña muy sana. De vez en cuando pesca un resfriado pero nunca se 
encuentra enferma. Se queja a menudo de que le duelen los brazos y las piernas 
(¿estará creciendo?) 


